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Uitnodiging  
 
Refereeravond Revalidatiegeneeskunde –  
circuit Nijmegen - Arnhem - Den Bosch 
 
Verzorgd door Tolbrug. 
Voorzitters:  Dhr. dr. Smit en Jaap van Lotringen 
 
Thema:  En toen werd je zelf ziek… Wat kunnen ervaringen van zorgprofessionals die zelf  

mantelzorger of patiënt zijn bijdragen aan de verbetering van onze zorg?  
Wat kunnen we van die ervaringen leren? 
 

Datum:  12 november 2019 
Tijd:   19.30 uur 
Locatie:   Tolbrug, vergaderruimte 125 
Organisatie:  Tolbrug 
 
Programma 

Tijd Thema Spreker(s) 

19:30 – 19:40 Introductie Dhr. dr. Smit, revalidatiearts& 
Jaap van Lotringen, AIOS revalidatie 

19.40 – 20.00 En toen werd je zelf ziek… Mw. drs. van Apeldoorn,  
Internist-infectioloog JBZ, project- 
leider. 

20.00 – 20.20 Hoe verandert de zorg als de arts zelf patiënt is 
(geweest)? Een zorgethisch onderzoek. 

Mw. Saskia Lobbezoo,  
masterstudent ethiek en beleid  

20.20 – 20.30  Pauze  

20.30– 21.30 Workshop carrousel: en nu ben jij de patiënt! 
1. Virtual Reality film ; “Je zit echt helemaal in de 
situatie, het is net echt.” 
2. Mankementenlunch; “Voelde me heel alleen en 
erg vermoeid, hoofdpijn” 
3. Podcast; “indrukwekkend, dit vergeet je niet  
snel’’ 

Mw. drs. Smits,  
projectleider strategie en innovatie b
ij Jeroen Bosch Ziekenhuis 

21:30– 22:00 Plenaire discussie  Dhr. dr. Smit, Jaap van Lotringen,  
Mw. drs. van Apeldoorn 

  
Namens de opleiders van het opleidingscircuit Nijmegen – Arnhem – Den Bosch 
 
Leerdoelen van deze refereeravond:  
Aan het einde van de avond hebben deelnemers  

1. Hun inzicht vergroot in de patiëntbeleving  tijdens ziekte 
2. Handvatten in communicatie en gedrag om beter aan te sluiten bij de gedachten, wensen 

en behoeften van patiënten of mantelzorgers. 


